
Xk.kra= ds tUenkrk lezkV Jh vxzlsu 
 
     izkphu dky esa tc dfy;qx dk lw=ikr gks jgk Fkk] oS’; dqy esa Jh nsoy oYyHk ds ?kj 
,d gksugkj iq= us tUe fy;k] tks cM+k ohj] ijkØeh] fo}ku rFkk uhfrdq’ky FkkA mldk uke 
vxz Fkk tks vkxs pydj egkjkt vxzlsu ds uke ls bfrgkl esa izfl) gqvkA blh us fo’o esa 
loZizFke lÙkk esa x.krkaf=d i)fr] 'kklu esa lektoknh O;oLFkk rFkk VªLVhf’ki dk lw=ikr 
fd;kA lPps vFkksZa esa egkjkt vxzlsu gh lektokn rFkk x.kra= ds tUenkrk FksA 

 

Hkkjr ns’k esa ml ;qx esa tc fd lekt ds lHkh {ks=ksa esa {kf=;ksa rFkk czã.kksa dk izp.M izHkqRo 
Fkk] /keZ vkSj deZdk.M ds uke ij] Kku o foKku ds uke ij] fo|k vkSj cqf) ds cy ij czkã.kRo 
viuk iw.kZ opZLo cuk;s gq, Fkk rks {kf=;&x.k Hkh viuh lÙkk ds cy ij izHkq cus gq, FksA czkã.k & oxZ 
lÙkk/kkfj;ksaa ds xq.k & xku djus esa gh O;Lr Fkk rks lÙkk i{k dsoy czkã.kksa dks gh muds Kku & 
foKku dh miyfC/k;ksa ds dkj.k ekU;rk nsrk FkkA oS’; & oxZ] tks lekt dk ,d egRoiw.kZ vax gS] 
ftlds fcuk lekt lk/kughu] Jh & ghu gks u"V gks ldrk gS] dh ?kksj mis{kk dh tk jgh FkhA 
oS’;&oxZ] ftlds /ku & cy ij gh czkã.kksa ds Kku&foKku ds vUos"k.k rFkk lÙkk/kkfj;ksa ds 'kklu dh 
uhao fVdh gqbZ Fkh] blls {kqC/k FkkkA  
 gekjs lkjs gh izkphu xazFk {kf=;ksa ,oa czkã.kksa dh iz’kfLr;ksa ls Hkjs iM+s gSaA dgha Hkh fdlh oS’; & 
dqy & Hkw"k.k ds fy,s iz’kalk ds 'kCn ugha feyrsA oS’; & oxZ bl fLFkfr ls nq%[kh FkkA muds cM+s ls 
cM+s cfynku] R;kx dk ykHk Hkh c<+kp<+k dj {kf=;ksa dks o czkã.kksa dks gh fn;k tkrk FkkA la[;k rFkk 
oSHko esa vf/kd gksrs gq, Hkh] lHkh izdkj ls ;ksX; vkSj l{ke gksrs gq, Hkh] ;’k & ykHk muds LFkku ij 
vU;ksa dks feys] ;g dc rd lgk FkkA Hkhrj gh Hkhrj vlarks"k c<+ jgk FkkA bls usr`Ro dk lacy fn;k 
vxzlsu usA bl fLFkfr dk fojks/k djus ds fy, os loZ & izFke lcls vkxs vk;sA 
 O;kolkf;d n`f"V ls rks oS’; oxZ ifgys gh laxfBr FkkA lSU;&cy Hkh blds ikl FkkA oS’; j.k 
& dq’ky ,oa ;ks)k Hkh FksA mudk O;kikj & O;olk; nwj&nwj ns’k ns’kkUrjksa esa pyrk FkkA foi.ku & 
dk;Z leqnz ls Hkh gksrk FkkA eky o /ku dk ,d LFkku ls nwljs LFkku ij ifjogu LFky o ty & ekxksZa 
ls cM+h la[;k esa gksrk FkkA ;g lc oS’; Lo;a viuh tksf[ke ij gh djrs FksA taxyh yqVsjksa o ty & 
nL;qvksa ls os Lo;a gh fHkM+rs FksA muds ikl /ku] cy o cqf) fdlh ckr dh deh ugha FkhaA deh Fkh rks 
dsoy jktuSfrd n`f"Vdks.k ls mUgsa laxfBr djus dhA ;g dk;Z fd;k vxzlsu th usA mUgksaus leLr 
oS’;ksa dks u;s fljs ls laxfBr dj viuk vyx la?k cuk;k vkSj u;s jkT; dh LFkkiuk dh] ,d ,slk 
jkT;] tks oS’; & oxZ dk viuk i`Fkd jkT; Fkk] ftlesa leLr 'kklu & ra= dsoy oS’;ksa ds gh gkFk esa 
FkkA lÙkk ds loksZPp in] jktk ls ysdj jkT; & deZpkjh rFkk tu & lsod rd lHkh oS’; gh iztk] 
,d loZFkk u;s <ax dk] vuks[kk rFkk vHkwriwoZ jkT; tks ppkZ dk fo"k; cu x;kA 
 ml le; dh jktuhfr esa ;g ,d foLQksV FkkA rkRdkyhu jktkvksa o czã.kksa ds fy, ;g ,d 
pqukSrh FkhA fo’ks"kdj {kf=;ksa dks lÙkk ij viuk ,dkf/kdkj likIr gksrk fn[kus yxkA mUgksus bl lÙkk 
dks iyV nsus ds cgqrsjs iz;Ru fd;sA ;q)] Ny vkSj diV lHkh gFkd.Mksa dks mUgksaus viuk;k] ijUrq 
vxzlsu ds dq’ky usr`Ro esa iuirh oS’; & ’kfä ] /ku] cy vkSj cqf)  ds lkeatL; ds vkxs os ghu FksA 
mlds ikl 'kfä Fkh] cqf) czkã.kksa dh muds lkFk Fkh] ijUrq /ku \ /ku dk iz’u cM+k fodV FkkA oS’;ksa 
ds vlg;kssx ds dkj.k mudh vkfFkZd fLFkfr iryh gks jgh FkhA nklksa vkSj lsodksa ij dj yxk dj 
jkT;dks"k ugha Hkjs tk ldrs FksA dsoy d`"kdksa ds lgkjs ;q) yM+us ds fy, lk/ku o lsuk ugha tqVkbZ 
tk ldrh FkhA vr% mUgsa eqag dh [kkuh iM+h A nsoyksd dk jktk bUnz Hkh bl oS’; & jkT; ls u thr 



ldkA mlus Hkh vxzlsu ls Mj dj nso_f"k ukjn dks e/;LFk cukdj mlls laf/k dj yhA fe=rk ds 
ca/ku izxk<+ cus jgsa] bl gsrw bUnz us vius ns’k dh ,d Js"B vIljk Hkh mUgsa HksaV dj nhA blls vxzlsu 
dk opZLo vkSj Hkh c<+ x;kA grk’k gks {kf=; jktk & x.k gkFk eyrs] oS’; & x.k jkT; dks] ekSu jg 
c<+rs] Qyrs & Qwyrs ns[krs jgsA vxzlsu ds lcy usr`Ro esa oS’; & oxZ dk ;g jkT; fujarj lk/ku & 
lai™k gks lq[k & le`f) dh vksj vxzlj gksrk jgkA jkT; lkezkT; cu x;kA jktk vxzlsu egkjktk 
vxzlsu cusA czkã.k & oXkZ /khjs & /khjs Lo;a gh ur gks >qd x;kA egkjkt vxzlsu dks ekU;rk ns nh 
xbZA _f"k eqfu] fo}ku] iafMr] euh"kh mudh lsok esa vkus yxs rFkk leqfpr vknj & lEeku ikdj r`Ir 
gksus yxsA  
  lezkV cu dj Hkh egkjkt vxzlsu us lekt dh izfr"Bk dks loksZifj ekukA vius jkT; esa 
lektokn dh gh izk.k & izfr"Bk dhA ^lc laifÙk lekt dh^ bl ekU;rk dh izfrLFkkfir fd;kA 
mUgksusa fu;e cuk dj lekt ds izR;sd oxZ dks leku vf/kdkj iznku fd;sA lgh ekus esa os ,d lPps 
lektoknh lezkV FksA muds 'kklu esa O;oLFkk bl izdkj Fkha %& 
 & ekuo ekuo esa dksbZ Hksn ugha le>k tkrk FkkA  
 & /ku] O;olk;] tUe] tkfr] o.kZ] dqy vFkok /keZ ds uke ij dksbZ Åap & uhap ;k NksVk cM+k 
ugha FkkA 
 & [ksrh }kjk v™k mRi™k djus okyksa dks lEeku fn;k tkrk FkkA  
 & tho & gR;k o cfy & izFkk dkuwuu vijk/k FkhaA  
 & xks& ikyd dj xks & oa’k dh o`f) o m™kfr djuk Js"B ekuk tkrk FkkA 
 & okf.kT; & O;olk; esa lcdks lq[k igqapkus dk /;s; rFkk bZekunkjh dk iwjk /;ku j[kk tkrk 
FkkA 
 & uokxUrqdksa] fdlh dkj.k ls vkfFkZd ls ghu gks tkusa okyksa] o;Ld gksus ij i`Fkd gksdj u;s 
fljs ls thou & ;k=k izkjaHk djus okyksa rFkk u;s O;oLkk; pykus okyksa dks izR;sd ?kj ls ,d flDdk 
rFkk ,d bZaV nsdj lcds leku Lrj ij ykus dh vuks[kh o mnkj ijEijk izpfyr FkhA  
 & izR;sd ukxfjd dks vkns’k Fks fd og viuh vk; dks pkj Hkkxksa esa foHkä dj igyk Hkkx tho 
& dY;k.k rFkk lekt ds fgr esa yxk;s] nwljk Hkkx O;olk;] d`f"k vkfn esa yxk;s] rhljk Hkkx x`gLFkh 
dh O;oLFkk ds fy, O;; djs o pkSFkk Hkkx Hkfo"; ds fy, lafpr djsaA  
  bl izdkj lHkh izdkj ls ,d laiw.kZ lektoknh lkezkT; dh LFkkiuk djds mUgksus fo’o ds 
le{k ,d u;k vkn’kZ izLrqr fd;k rFkk lektoknh O;oLFkk dh uhao j[khA blh u;s rFkk egku dk;Z 
dk lw=ikr djus ds dkj.k egkjkt vxzlsu Jh fo".kq vxzlsu ds uke ls foHkwf"kr fd;s x;sA budh 
lUrfr vxz] vkxzs; rFkk vxzoky uke ls fo[;kr gqbZA  
 

  


